
Ergebnisse 38. Int. Deutsche Meisterschaften der Masters "Lange
Strecken"

26.01.2024 - 28.01.2024, Langbahn, Solingen

Name Jg M/F WkNr Strecke Typ Abs. Zeit Platz Rek Stammverein Bemerkung

Horstmann, Bernd 1942 M 5 200 R E 3 03:23,02 1 SR Waspo Nordhorn

Rüthemann, Jens 1974 M 1 1500 F E 1 18:06,86 1 SR Waspo Nordhorn

Rüthemann, Jens 1974 M 3 800 F E 2 09:23,29 1 SR Waspo Nordhorn
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