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Saisonbestenliste Frauen 2023
50m Schmetterling

Rekord: Schiphorst, Friderike (1996)

Name

Bohlen, Alina
Ekkelboom, Marloes
van Slooten, Inken
Niehaus, Svenja
Kalter, Joana
Snippe, Julia
Eersink, Lene
Helper, Sabrina
Umbreit, Lina
Lohuis, Kaja

100m Schmetterling
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Rekord: Ekkelboom, Marloes (1997)

Name

Ekkelboom, Marloes
van Slooten, Inken
Umbreit, Lina
Snippe, Julia
Mundt, Catharina
Kalter, Joana
Helper, Sabrina
Niehaus, Svenja
Ferreira, Olivia
Eersink, Lene

200m Schmetterling

Rekord: Ekkelboom, Marloes (1997)

g
2001
1997
2007
2004
2007
2007
2009
1998
2004
2004

Jg
1997
2007
2004
2007
1997
2007
1998
2004
2006
2009

Platz Name Jg
1 Ekkelboom, Marloes 1997
2 Umbreit, Lina 2004
3 van Slooten, Inken 2007
4 Snippe, Julia 2007
5 Helper, Sabrina 1998
6 Ferreira, Olivia 2006

50m Riicken
Rekord: Kalter, Joana (2007)

Platz Name Jg
1 Kalter, Joana 2007
2 Bohlen, Alina 2001
3 Niehaus, Svenja 2004
4 van Slooten, Inken 2007
5 Umbreit, Lina 2004
6 Schroder, Leni 2012
7 Schmolders, Svenja 2006
8 Eersink, Lene 2009
9 Ferreira, Olivia 2006
10 Vette, Marlene 2009

00:29,11
Zeit
00:30,83
00:30,87
00:30,95
00:32,45
00:32,88
00:32,97
00:33,09
00:33,09
00:33,20
00:34,34

01:06,71
Zeit
01:09,35
01:11,20
01:14,63
01:15,49
01:15,65
01:16,15
01:17,47
01:17,54
01:18,44
01:19,51

02:30,94
Zeit
02:39,10
02:51,04
02:53,84
02:56,13
02:57,41
03:00,20

00:32,81

Zeit
00:32,81
00:33,75
00:34,45
00:34,64
00:35,38
00:38,01
00:38,08
00:38,67
00:38,72
00:39,74

Kurz- & Langbahn,offen

am 02.05.2015 in Hannover

Datum
03.12.23
17.12.23
26.11.23
09.09.23
16.04.23
16.04.23
07.10.23
26.11.23
07.10.23
26.11.23

Ort
Hannover
Hildesheim
Ringe
Dedemsvaart
Hannover
Hannover
Osnabrick
Ringe
Osnabriick
Ringe

am 11.02.2017 in Osnabriick

Datum Ort
17.12.23 Hildesheim
17.12.23 Hildesheim
16.09.23 Denekamp
11.06.23 Hasellinne
27.05.23  Nordhorn
11.02.23 Lohne
27.05.23  Nordhorn
15.01.23 Nordhorn
27.05.23  Nordhorn
11.06.23 Hasellnne
am 24.09.2016 in Ahlen
Datum Ort
11.02.23 Lohne
17.12.23 Hildesheim
03.12.23 Nordhorn
03.12.23 Nordhorn
21.10.23 Berlin
27.08.23 Bielefeld-Hillegosse

Datum
08.10.23
17.12.23
11.02.23
27.08.23
09.09.23
08.10.23
03.09.23
09.09.23
09.09.23
11.03.23

am 08.10.2023 in Osnabriick

Ort

Osnabriick
Hildesheim

Lohne
Bielefeld-Hillegosse
Dedemsvaart
Osnabriick
Georgsmarienhitte
Dedemsvaart
Dedemsvaart
Osnabriick



100m Riicken
Rekord: Pielen, Silke (1955) 01:07,50 am 31.12.1971 in

Platz Name Ig Zeit Datum Ort

1 Kalter, Joana 2007 01:12,03 07.10.23  Osnabriick
2 van Slooten, Inken 2007 01:13,25 14.10.23 Oldenzaal
3 Niehaus, Svenja 2004 01:14,25 14.01.23 Nordhorn
4 Helper, Sabrina 1998 01:15,01 03.12.23 Hannover
5 Marker, Pauline 2002 01:15,50 14.01.23 Nordhorn
6 Umbreit, Lina 2004 01:18,51 10.06.23  Haselunne
7 Snippe, Julia 2007 01:20,04 27.08.23 Bielefeld-Hillegosse
8 Lohuis, Kaja 2004 01:21,02 16.09.23 Denekamp
9 Schiebener, Viktoria 2006 01:22,36 14.01.23 Nordhorn
10 Koers, Mariella 2008 01:22,61 14.01.23 Nordhorn

200m Riicken
Rekord: Pielen, Silke (1955) 02:29,90 am 31.12.1970 in

Platz Name Ig Zeit Datum Ort
1 van Slooten, Inken 2007 02:38,85 14.10.23 Oldenzaal
2 Kalter, Joana 2007 02:39,41 17.12.23 Hildesheim
3 Niehaus, Svenja 2004 02:43,11 14.01.23 Nordhorn
4 Helper, Sabrina 1998 02:44,55 14.10.23 Oldenzaal
5 Umbreit, Lina 2004 02:45,14 17.12.23 Hildesheim
6 Snippe, Julia 2007 02:46,56 14.10.23 Oldenzaal
7 Monse, Nele 2005 02:51,33 14.01.23 Nordhorn
8 Bohlen, Alina 2001 02:51,67 28.05.23 Nordhorn
9 Koers, Mariella 2008 02:56,17 14.10.23 Oldenzaal
10 Schiebener, Viktoria 2006 02:57,52 14.01.23 Nordhorn
50m Brust
Rekord: Roettgers, Tina (1994) 00:35,32 am 17.05.2014 in AquaMagis
Platz Name Ig Zeit Datum Ort

1 Koers, Mariella 2008 00:37,35 04.11.23 Hannover
2 Bohlen, Alina 2001 00:37,47 17.12.23 Hildesheim
3 Lohuis, Kaja 2004 00:37,68 04.11.23 Hannover
4 Kamps, Sina 2004 00:38,46 11.02.23 Lohne
5 Ferreira, Olivia 2006 00:41,48 09.09.23 Dedemsvaart
6 Eersink, Lene 2009 00:41,75 09.09.23 Dedemsvaart
7 Schroder, Leni 2012 00:41,83 18.11.23 Goslar
8 Fischer, Emma 2007 00:42,34 12.03.23 Osnabriick
9 Egbers, Ona 2009 00:42,63 08.10.23  Osnabriick
10 Vette, Marlene 2009 00:42,84 03.06.23 Diepholz



100m Brust
Rekord: Schiphorst, Anna (1993) 01:16,88 am 22.11.2009 in Hildesheim

Platz Name Ig Zeit Datum Ort
1 Snippe, Julia 2007 01:18,85 17.12.23 Hildesheim
2 Lohuis, Kaja 2004 01:21,91 05.11.23 Hannover
3 Koers, Mariella 2008 01:21,98 05.11.23 Hannover
4 Tinnevelt, Riemke 2005 01:22,17 15.01.23 Nordhorn
5 Kamps, Sina 2004 01:22,24 15.01.23 Nordhorn
6 van Slooten, Inken 2007 01:26,56 16.09.23 Denekamp
7 Bohlen, Alina 2001 01:27,70 28.05.23 Nordhorn
8 Ferreira, Olivia 2006 01:28,26 16.09.23 Denekamp
9 Schroder, Leni 2012 01:28,73 19.11.23 Goslar
10 Eersink, Lene 2009 01:29,10 10.06.23 Haselunne
200m Brust
Rekord: Schiphorst, Anna (1993) 02:47,01 am 17.01.2009 in Hallenbad am
Platz Name Ig Zeit Datum Ort
1 Snippe, Julia 2007 02:50,00 17.12.23 Hildesheim
2 Koers, Mariella 2008 02:56,22 04.11.23 Hannover
3 Lohuis, Kaja 2004 02:56,52 02.12.23 Nordhorn
4 van Slooten, Inken 2007 03:05,48 02.12.23 Nordhorn
5 Bohlen, Alina 2001 03:05,56 11.02.23 Lohne
6 Kamps, Sina 2004 03:07,56 27.05.23 Nordhorn
7 Ferreira, Olivia 2006 03:12,51 14.10.23 Oldenzaal
8 Helper, Sabrina 1998 03:17,20 14.10.23 Oldenzaal
9 Umbreit, Lina 2004 03:21,74 14.10.23 Oldenzaal
10 Schiebener, Viktoria 2006 03:22,29 02.12.23 Nordhorn
50m Freistil
Rekord: Schiphorst, Clara (1999) 00:27,34 am 08.11.2015 in Hannover
Platz Name Ig Zeit Datum Ort
1 van Slooten, Inken 2007 00:28,21 25.11.23 Ringe
2 Ekkelboom, Marloes 1997 00:28,47 17.12.23 Hildesheim
3 Snippe, Julia 2007 00:29,37 11.02.23 Lohne
4 Vette, Marlene 2009 00:29,57 05.11.23 Hannover
5 Helper, Sabrina 1998 00:30,07 25.11.23 Ringe
6 Geiger, Sandra 1975 00:30,10 01.10.23 Lohne
7 Kalter, Joana 2007 00:30,25 10.06.23 Haselunne
8 Umbreit, Lina 2004 00:30,52 07.10.23  Osnabriick
9 Koers, Mariella 2008 00:30,55 25.11.23 Ringe
10 Niehaus, Svenja 2004 00:30,98 25.11.23 Ringe
100m Freistil
Rekord: Ekkelboom, Marloes (1997) 00:59,74 am 05.07.2014 in pab-Pattenser Bad
Platz Name Ig Zeit Datum Ort
1 van Slooten, Inken 2007 01:01,67 17.12.23 Hildesheim
2 Mundt, Catharina 1997 01:02,68 15.01.23 Nordhorn
3 Ekkelboom, Marloes 1997 01:02,97 11.02.23 Lohne
4 Snippe, Julia 2007 01:03,51 11.02.23 Lohne
5 Umbreit, Lina 2004 01:06,07 16.09.23 Denekamp
6 Vette, Marlene 2009 01:06,13 08.10.23  Osnabriick
7 Kalter, Joana 2007 01:06,32 11.06.23 Haselinne
8 Helper, Sabrina 1998 01:06,72 16.09.23 Denekamp
9 Kamps, Sina 2004 01:07,50 15.01.23 Nordhorn
10 Niehaus, Svenja 2004 01:07,99 08.01.23 Almelo



200m Freistil
Rekord: Ekkelboom, Marloes (1997) 02:09,68 am 22.01.2017 in Nordhorn

Platz Name Ig Zeit Datum Ort
1 Mundt, Catharina 1997 02:17,51 15.01.23 Nordhorn
p Snippe, Julia 2007 02:17,65 05.11.23  Hannover
3 van Slooten, Inken 2007 02:17,76 05.11.23 Hannover
4 Bohlen, Alina 2001 02:24,57 01.10.23 Lohne
5 Kalter, Joana 2007 02:25,78 15.01.23 Nordhorn
6 Schiebener, Viktoria 2006 02:25,91 15.01.23 Nordhorn
7 Ferreira, Olivia 2006 02:25,95 15.01.23 Nordhorn
8 Umbreit, Lina 2004 02:28,88 10.06.23  Haselunne
9 Monse, Nele 2005 02:29,26 15.01.23 Nordhorn
10 Vette, Marlene 2009 02:29,76 07.10.23  Osnabriick
400m Freistil
Rekord: Ekkelboom, Marloes (1997) 04:37,67 am 08.02.2015 in Hildesheim
Platz Name Ig Zeit Datum Ort
1 van Slooten, Inken 2007 05:01,54 07.10.23  Osnabriick
2 Ferreira, Olivia 2006 05:05,31 17.12.23 Hildesheim
3 Schiebener, Viktoria 2006 05:09,12 11.02.23 Lohne
4 Snippe, Julia 2007 05:11,06 08.01.23 Almelo
5 Monse, Nele 2005 05:12,83 14.01.23 Nordhorn
6 Umbreit, Lina 2004 05:13,27 07.10.23  Osnabriick
7 Kalter, Joana 2007 05:18,03 08.01.23 Almelo
8 Kamps, Sina 2004 05:19,15 14.01.23 Nordhorn
9 Koers, Mariella 2008 05:22,31 08.01.23 Almelo
10 Helper, Sabrina 1998 05:23,56 14.01.23 Nordhorn
800m Freistil
Rekord: Kern, Claudia (1964) 09:35,07 am 24.09.2006 in Nordhorn
Platz Name Ig Zeit Datum Ort
1 van Slooten, Inken 2007 10:19,62 03.12.23 Nordhorn
2 Snippe, Julia 2007 10:22,53 03.12.23 Nordhorn
3 Ferreira, Olivia 2006 10:41,23 14.01.23 Haren
4 Helper, Sabrina 1998 10:52,30 17.12.23 Hildesheim
5 Schiebener, Viktoria 2006 10:58,68 03.12.23 Nordhorn
6 Umbreit, Lina 2004 11:02,07 03.12.23 Nordhorn
7 Schroder, Leni 2012 11:58,89 03.12.23 Nordhorn
8 Schmolders, Svenja 2006 12:26,38 03.12.23 Nordhorn
9 Vosmann, Charlotte 2011 12:50,53 03.12.23 Nordhorn
10 Welzel, Kaja 2010 12:55,47 03.12.23 Nordhorn
100m Lagen
Rekord: Ekkelboom, Marloes (1997) 01:10,26 am 21.01.2017 in Nordhorn
Platz Name Ig Zeit Datum Ort
45261 van Slooten, Inken 2007 01:11,23 04.11.23 Hannover
45262 Bohlen, Alina 2001 01:12,50 02.12.23 Hannover
45263 Snippe, Julia 2007 01:13,45 25.11.23 Ringe
45264 Umbreit, Lina 2004 01:15,69 16.09.23 Denekamp
45265 Ekkelboom, Marloes 1997 01:15,89 25.11.23 Ringe
45266 Kamps, Sina 2004 01:15,93 14.01.23 Nordhorn
45267 Helper, Sabrina 1998 01:16,01 25.11.23 Ringe
45268 Lohuis, Kaja 2004 01:16,28 25.11.23 Ringe
45269 Koers, Mariella 2008 01:17,24 25.11.23 Ringe
45270 Vette, Marlene 2009 01:17,34 04.11.23 Hannover



200m Lagen
Rekord: Ekkelboom, Marloes (1997) 02:31,26 am 22.01.2017 in Nordhorn

Platz Name Ig Zeit Datum Ort

1 Snippe, Julia 2007 02:35,64 11.02.23 Lohne

2 van Slooten, Inken 2007 02:40,30 10.06.23  Haselunne
3 Mundt, Catharina 1997 02:41,26 15.01.23 Nordhorn
4 Bohlen, Alina 2001 02:43,29 11.02.23 Lohne

5 Umbreit, Lina 2004 02:47,29 14.10.23 Oldenzaal
6 Kalter, Joana 2007 02:48,29 15.01.23 Nordhorn
7 Koers, Mariella 2008 02:48,69 10.06.23 Haselunne
8 Helper, Sabrina 1998 02:49,24 15.01.23 Nordhorn
9 Ekkelboom, Marloes 1997 02:49,79 28.05.23 Nordhorn
10 Kamps, Sina 2004 02:49,96 15.01.23 Nordhorn

400m Lagen
Rekord: Ekkelboom, Marloes (1997) 05:21,72 am 11.02.2017 in Osnabriick
Platz Name Ig Zeit Datum Ort

1 Snippe, Julia 2007 05:34,61 17.12.23 Hildesheim
2 van Slooten, Inken 2007 05:46,59 02.12.23 Nordhorn
3 Koers, Mariella 2008 05:51,29 02.12.23 Nordhorn
4 Umbreit, Lina 2004 05:55,71 02.12.23 Nordhorn
5 Ferreira, Olivia 2006 05:57,05 02.12.23 Nordhorn
6 Lohuis, Kaja 2004 05:59,54 02.12.23 Nordhorn
7 Schiebener, Viktoria 2006 06:21,02 02.12.23 Nordhorn
8 Schroder, Leni 2012 06:27,79 02.12.23 Nordhorn
9 Schmolders, Svenja 2006 06:40,56 02.12.23 Nordhorn
10 Welzel, Kaja 2010 06:55,69 02.12.23 Nordhorn



